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PROPOSTA per acabar de polir com a document-guia intern, base per a un altre document per comunicar  
 

Modalitat: 

Procés – Congrés / Cicle d’assemblees / Cicle de trobades 
 
Nom: 

Projecte Democràcia  
democracianova.cat 
Construir la democràcia real  
 
Lema: 
Recuperem la o Per una sobirania popular amb democràcia plena, participativa i directa. 
Una altra democràcia és possible i necessària 
 
Altres noms o lemes a triar 

 
“DemoQuè?” 
“Per un nou model de democràcia” / “La Democràcia del segle XXI”  
“Per una democràcia equilibrada” / “Per una democràcia plena” 
 

Aquest text és per presentar i ser guia de treballa en el GI PMC. 
Si el text fos per anunciar-lo, caldria una altra estructura potser més compacta. 

Sembla un text molt llarg i repetitiu que es pot resumir. 
  
Introducció 

• L’actual marc democràtic no dóna satisfacció a les necessitats de les persones per participar i influir 
políticament en favor del bé comú. Els governs i parlaments han servit històricament els més 
poderosos, però avui dia aquesta servilitat és encara més patent i més intensa. Més patent perquè 
descobrim que la corrupció és a tot arreu, més intensa perquè l’endeutament públic amb els bancs i 
les finances globals és major, i en conseqüència també les seves demandes per retallar-ho tot. 

• Han calgut dos segles de mobilitzacions per aconseguir una mínima democràcia representativa 
formal sota el lema inicial “un home, un vot”. Va costar molt passar del sufragi censatari – dels 
propietaris - , al sufragi dels homes adults, i després al sufragi universal d’homes i dones. Però 
paral·lelament els poderosos han augmentat i diversificat els mitjans per no perdre el control: 
cooptació dels partits, desinformació dels mitjans, educació servilista, repressió organitzada, 
violència oficial i abús de  

• L’estancament i durabilitat de la crisis (les crisis: econòmica, política, mediambiental, financera, 
geopolítica, etc.) ens ofereixen oportunitats i ens obliguen moralment a replantejar els sistemes en 
decadència, en aquest cas, els termes de la democràcia. 

A partir d’aquí també refaria el text per fer alguna cosa més curta tot incorporant 
parts de la visió i la missió i els objectius.  

• Ara, vista les profundes mancances de la democràcia representativa, tenim el repte de contribuir a 
posar les bases de la democràcia real: més equilibrada, més plena, amb el disseny i la pràctica de 
procediments de democràcia participativa, directa i deliberativa. Més enllà del vot i la competència 
entre partits i candidats guanyadors i perdedors.  

• Cal que construïm a poc a poc unes noves regles de joc que facin factible un veritable poder ciutadà 
que sigui legítim, fàctic i legal, i que sigui expressament conscient i orientat a evitar la suplantació de 
sobirania que els poders fàctics han portat a terme històricament i actual. 
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• La transformació del marc democràtic s’ha d’impulsar especialment des de la pràctica democràtica 
més propera, la democràcia de proximitat –no sols física– (federacions, xarxes, associacions, 
moviments, assemblees de barri, de veïns, etc.), amb la implicació de les persones i la seva 
participació per “immersió”, concretant requisits per aconseguir que els processos ciutadans puguin 
tenir una influència real. 

• Però també, després de molta pràctica no sempre reeixida, ens cal refer la teoria per millorar la 
pràctica. En aquest sentit, calen nous procediments, ja sigui per aprofitar les escletxes de la 
democràcia representativa (ILP, consultes, etc.) o per imaginar i posar en pràctica una democràcia 
post-representativa. 

 
 

1. Visió  

Assolir una societat absolutament democràtica, on la ciutadania pren part responsablement en les decisions 

de la comunitat, de manera permanent, participada i directa, amb els representants i els elements de control 

i esmena adients tant per les decisions de les institucions públiques com dels càrrecs públics. Una societat on 

tothom té clar que la sobirania rau en la ciutadania i que aquesta l’expressa, quan així ho considera necessari, 

a través dels diferents procediments més amplis, exigents, responsables i controlables, que els 

representatius. 

2. Missió  

Construir els fonaments d’aquesta nova societat mitjançant la restitució, la presa de consciència i la posta en 

valor dels principis de la sobirania ciutadana, de la democràcia participativa i directa, a través de: 

- l’avaluació compartida de les experiències de participació viscudes, 

- l’elaboració conjunta de noves propostes,  

- la divulgació de les diferents propostes i formes de participació  

- amb la creació d’una xarxa d’entitats, de parlaments ciutadans / de consells ciutadans, que comparteixin i 
practiquin aquests principis i estratègies des de la base fins atènyer totes les institucions i administracions 
públiques.  
 

3.- Objectius  

Implicar els moviments organitzats (mapeig d’iniciatives democràtiques ciutadanes existents) i la ciutadania 
activa en un cicle d’assemblees / “procés congressual” d’un any (en el marc d’un procés ampli de 
transformació de la democràcia actual a més llarga durada (que caldrà promoure). 
 
1. L’avaluació crítica de la pràctica democràtica sobre experiències ciutadanes concretes per poder 

identificar mancances, buits de participació i expectatives. 
 

2. Articular una nova base teòrica i nou marc normatiu, que sigui alhora la base per a noves pràctiques en 
la presa de decisions en tots els àmbits i nivells (no sols en les institucions sinó també en les pròpies 
organitzacions). 
 

3. Socialitzar aquestes noves teories i marcs  amb la divulgació de procediments i eines, de sistemes 
deliberatius, de llenguatges comuns, de formes interactives telemàtiques... amb guies de recursos, en 
llibres i exposicions, una Xarxa d’Escoles de Política Democràtica... 
 

4. Oferir tota la informació i possibilitat de participació a tothom, al Parlament Ciutadà i a les xarxes que es 
vagin creant (Parlaments Ciutadans Locals, Consells/Assemblees Ciutadans, Escoles de Política 
Democràtica...)  
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En un projecte de presentació pública jo posaria els espais de participació (6.3.) i el calendari 
davant de les estratègies, la metodologia i el públic objectiu, que haurien de ser una cosa 
més interna i/o secundària. 

 

4.- Estratègies 

Cadascun dels objectius els volem assolir amb aquestes les línies mestres: 

Per a l’objectiu general d’Implicar els moviments organitzats i la ciutadania activa en el procés congressual: 

• Acordar els territoris i espais de participació (municipis, comarques, unitats de població...). 

• Identificar les entitats que tenen implantació en cada territori i creació de grups amb aquestes 
entitats. 

o A través de les xarxes amb qui el GI PMC ja té contactes. 
o A través de les diferents entitats que hagin treballat o tinguin expertesa en la participació 

ciutadana 
o A través de professors universitaris i sociòlegs 
o A través de departaments universitaris que, pe. puguin aportar estudiants en pràctiques. 

• Disseny d’una campanya de comunicació i difusió del Procés Congressual “Projecte Democràcia” a 
través de mitjans, xarxes, actes públics i prescriptors mediàtics. 

• Inscripció al congrés i als Espais de Participació corresponents 

• El procés congressual combinarà la participació presencial i la participació telemàtica. 
 
 

1. L’avaluació crítica de la pràctica democràtica sobre experiències ciutadanes concretes, per poder 
identificar mancances, buits de participació i expectatives: 

• Implicar sectors universitaris en el procés d’establir els criteris i procediments d’avaluació de les 
experiències de participació. 

• Formularis – fitxes per als moviments que facilitin l’avaluació compartida d’experiències. 

• Sessions per avaluar experiències concretes de participació democràtica (ILP, Multireferèndum, 
LMS, Consultes, etc.) i extreure les necessitats a satisfer. Què ens està impedint en aquesta 
democràcia actual d’anar més enllà en els nostres lluites? 

 
2. Articular una nova base teòrica i nou marc normatiu, que sigui alhora la base per a noves pràctiques en la 
presa de decisions en tots els àmbits i nivells (no sols en les institucions sinó també en les pròpies 
organitzacions): 

• Emprar la formulació de reptes per recollir respostes: p.ex: com fer participar la gent que no 
participa?  

• En paral·lel a un programa planejat, posar en circulació per les xarxes preguntes, opcions, 
mètodes per anar generant una deliberació social (guia, vídeo, notes, experiències, taules, 
mapes, etc...) 

• Fer sessions per deliberar sobre temes i conceptes clau que generin un corpus teòric bàsic que 
animi a obtenir conclusions i aplicar-les: tipus de democràcia, noms per designar-los, objectius 
de cada tipus, procediments de democràcia en les diferents perspectives... 

• Fer processos participatius concrets per revisar o redactar articles clau d’una futura constitució 
més democràtica que ja vagi, alhora, creant constitució participativa i practicant formes 
participatives de fer-ho. 

 
3. Socialitzar aquestes noves teories i marcs  amb la divulgació de procediments i eines, de sistemes 
deliberatius, de llenguatges comuns, de formes interactives telemàtiques... amb guies de recursos, en llibres i 
exposicions, en la Xarxa d’Escoles de Política Democràtica...: 

• Redactar llibre - exposició recopilatoris i eines en les diferents fases del procés congressual. 

• Dissenyar continguts i models didàctics de la Xarxa d’Escoles de Política Democràtica 

• Crear la Xarxa d’Escoles de Política territorial 

• Crear la Xarxa de Parlament Ciutadà / Consell Ciutadans... 
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4. Que tothom que es vulgui informar o prendre part en processos democràtics participatius pugui clarament 
trobar tota la informació al Parlament Ciutadà i a les xarxes que es vagin creant (Parlaments Ciutadans Locals, 
Consells/Assemblees Ciutadans, Escoles de Política Democràtica...) : 

• Explicar clarament l’objectiu del Parlament Ciutadà (PMC) d’esdevenir una institució ciutadana 
de contrapès permanent, no sorgida de la dinàmica dels partits, que sigui el paraigua de les 
iniciatives ciutadanes temàtiques, sectorials i territorials. 

• Creació d’un apartat a la web de Grup Impulsor del PMC per a informació i interacció amb la 
ciutadania. 

 
 

5.- Públic objectiu  

Volem, sobre tot, en la posada en marxa del procés congressual, implicar la ciutadania més activa i totes les 

organitzacions - moviments que volen una democràcia més plena, més participativa, per construir aquest nou 

marc democràtic en tots els àmbits.  

per, en segon lloc, informar/co-educar les persones amb capacitat d’exercir el seu vot en el futur més 

immediat, aquelles persones que en els propers mesos o anys hauran de participar i decidir els trets bàsics de 

com voldrà que sigui el seu país, especialment de com voldrà que sigui la seva democràcia; és a dir, a la 

ciutadania que serà interpel·lada a participar sigui en un procés constituent, en un referèndum o en unes 

eleccions. (Per tal d’optimitzar els recursos entenem que aquest segon públic objectiu han de ser les persones 

majors de 16 anys que viuen en les grans ciutats del cinturó de Barcelona. És on amb menys recursos es pot 

arribar a més gent.) 

 
6. Metodologia: 
 
Espais i procediments de participació en el procés congressual  
 
6.1. Espais de participació. Cada persona inscrita, que ho serà a títol individual per crear un clima de lliure 
avaluació i creativitat més enllà de l’organització a la que pertany,  triarà un dels 5 àmbits temàtics: 
 
1. Mapeig d'actors d’experiències d’exercici democràtic.  

 
2. Avaluació autocrítica sobre les pràctiques i procediments democràtics. 

 
3. Nou marc teòric i conceptes clau:  evolució del repte històric de la legitimitat i la sobirania, de  

l’articulació de diverses formes de democràcia (representativa, participativa, directa...). 
 

4. Normes i lleis: Constitució i lleis que han d’expressar el nou marc democràtic: iniciatives legislatives 
populars, procediments legals d'iniciativa participativa o coparticipats, referèndums, consultes, etc. 

 
5. Socialitzar aquestes noves teories i marcs amb la divulgació de procediments i eines, de sistemes 

deliberatius, de llenguatges comuns, de formes interactives telemàtiques... amb guies de recursos, en 
llibres i exposicions, en la Xarxa d’Escoles de Política Democràtica...: 

 
 
6.2. Perspectives. En cada Espai  de participació el tema es podrà tractar des de 3 perspectives 
complementàries i transversals de la democràcia: 
 

• Ciutadana: i les seves organitzacions i moviments 
• Institucional: normes, lleis, institucions que regulen les formes de democràcia 
• Constitucional: articles de la constitució que estableixen els principis i regles del joc democràtiques 
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6.3. Cinc Espais de participació amb tres possibles perspectives 
 

Espais /Perspectives /Fases Ciutadana Institucional Constitucional Fases 
2017-2018 

1. Mapeig d’actors, per temes i experiències  
   

a.Març-Abril 

2. Avaluació d’experiències democràtiques 
   

b.Maig-Juny 

3. Nou marc teòric i conceptes clau 
   

c.Set-Oct 

4. Noves normes i lleis 
A 1,3,10 anys 
Escales Territ. 

A 1,3,10 anys 
Escales Territ. 

A 1,3,10 anys 
Escales Territ. d.Nov-Des 

5. Procediments i eines de coeducació política 
A 1,3,10 anys 
Escales Territ. 

A 1,3,10 anys 
Escales Territ. 

A 1,3,10 anys 
Escales Territ. e.Gen-Febrer 

 
En cada Espai es poden plantejar propostes per a 3 diferents terminis: 
 
6.4. Terminis per a cada resultat: 

• A 1 any: per influir en el procés constituent. 

• A 3 anys: per influir en les bases de re-configuració fruits de les crisis. 

• A 10 anys: per configurar una nova cultura política postdemocràcia només representativa. 
 
En cada Espai es poden plantejar propostes per diferents Escales territorials. 
 
6.5. Escales Territorials 

• a Catalunya 

• a local, Barcelona, Àrea Metropolitana 

• a l’Estat Espanyol 

• a Europa 

• a la Mediterrània 

• a escala Internacional / Mundial 
 
 
7. Calendari 
 
Fases 

0. Preparació 
a. Concreció projecte (novembre-desembre) 
b. Aliances clau per a la co-concreció projecte (desembre) 
c. Invitació personalitzada a persones i entitats clau per a ser convocants del procés (gener) 
d. Convocatòria pública del procés i inscripció a 5 Espais de participació (febrer) 

 
1. Realització 

a. Sessions/procés de l’Espai 1. Mapeig (març-abril 2017) 
b. Sessions/procés de l’Espai 2. Avaluació (maig-juny) 
c. Sessions/procés de l’Espai 3. Nou marc (Setembre-octubre) 
d. Sessions/procés de l’Espai 4. Normes i Lleis (novembre-desembre) 
e. Sessions/procés de l’Espai 5. Divulgació Procediments i eines (gener-febrer 2018) 

 
2. Conclusions, comunicació i procés ampli 

a. Conclusions (març 2018) 
b. Comunicació i llançament del nou marc, normes i eines 
c. Organització del procés ampli: creació/enfortiment de projectes, xarxes, formacions. 

 
 
8. Resultats esperats 
 

• Documents de conclusions de cada Espai de Participació i del conjunt del procés congressual 

• Mapeig actualitzat dels diferents tipus d’actors amb els seus compromisos 

• Xarxes d’autoorganització territorial, temàtica i sectorial 
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• Creació del Parlament Ciutadà Català i de les xarxes corresponents de Parlaments Ciutadans locals 
 
 
9. Finançament 
 
Les persones per inscriure’s hauran de fer una aportació en euros (50 €) o en moneda interna equivalent ( un 
mínim de 5 hores de feina en alun dels Espais d’organització).  
 
Les entitats que vulguin ser co-organitzadores hauran d’aportar 1 euro per persona associada o la feina 
voluntària equivalent en moneda interna (una hora de feina en algun dels Espais d’Organització organització 
per cada 10 euros). 
 
 
10. Organització i governança del procés congressual  
 
A part de la inscripció en els Espais de participació caldrà fomentar el compromís en els Espais 
d’organització, propis d’un procés d’aquest tipus: 
 

- Coordinació 
- Finançament i administració 
- Comunicació interna i externa 
- Dinamització i metodologia 
- Continguts (Espais i Conclusions) 
- Relacions i extensió 
- ... 

 
 
V. 04/11/2016 
 
 
 
 
 
 
 
....................... 
 
Annex 1: Organització del GI PMC 
 
La prioritat com a membres del GI serà la d’implicar-nos durant dos anys en l’organització d’aquest procés 
congressual. 
 
Ho haurem fer compatible amb aquells projectes que estan vius (O3C, Turisme..) però sense obrir nous 
fronts. 
 
 
Annex 2: Sobre la relació amb la proposta de La Marxa Som (LMS): 
(Manifest-moviment per una democràcia participativa a la constitució i per articular dinàmiques 
participatives pràctiques arreu del Catalunya) 
 
• En la mesura del possible hem d’intentar integrar les dues iniciatives en un sol procés per no confondre la 
gent, però cal veure si és possible amb els terminis de LMS. 
• LMS té un model definit, un objectiu d’influir en la constitució que hem d’intentar de fer complementaris 
 


